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Cinnost’ odpocinkova a rekreacna

September- jun

Odpocinkova ¢innost’

vyfarbovanie omalovéanok

vzajomné rozhovory

pocuvanie piesni, rozpravok, hudby

spoloCenské a stolné hry

kreativne pohybové hry

hadanky

tvorivé hry/ Skola, obchod, kuchar, divadlo, lekar, stavbari /
joga- relax na koberci

divadielko

pocuvanie CD / piesne, rozpravky, hudba /

pozeranie DVD / rozpravky, nducné filmy, detské filmy /
rozne vedomostné kvizy

Citanie ¢asopisov a knih

literarno- dramaticka ¢innost’

Rekreaéna ¢innost’

kruhové hry so spevom — vyuzitie 'udovych hier

pohybové hry s pravidlami

hry s loptou, so §vihadlom, S gumou

vychadzky do prirody, hry v prirode , poznavacie vychadzky
zber darov prirody na tvorenie v Skole

hry na Skolskom dvore na S§kolskom nacini

hry v telocvi¢ni — vyuzitie naradia a nacinia

telovychovné chvil'ky- motivované hravé cvicenia

hudobné chvilky — spev, pocivanie piesni a hudby

tvorivé sezonne hry / jar, leto, jesen, zima / - vyuzit pobyt vonku
cviky na uvorlnenie tela — relaxa¢né cvicenia

sutaze a kvizy podl'a aktualnosti

hry v Skolskom altanku

hry s drevenymi hrackami na dvore- pexeso, kocky



Zaujmova Cinnost’

September: ,, Pravidla bezpe¢ného SKD“

Spolocenskovedna ¢innost’

skolsky poriadok a pravidla spravania sa v SKD, poriadok SKD

orientacia v skole a blizkom okoli, vychadzky do okolia, bezpecnost’ na ceste
zakladné hygienické navyky

dopravna vychova- dopravné prostriedky, sutaze a hadanky na tému doprava
zéasady sluSného a spravneho stolovania v jedalni — ako sa spravame v jedalni

Pudské prava pre deti - 1.zasada

Esteticko- vychovna ¢innost’

kresba pastelkami- zazitky z prazdnin

rozpravky, basne- dramatizacia

divadielko

otlacanie listov- mal'ovanie, hra s farbami- farby jesene

pocuvanie hudby, spievanie detskych piesni, rytmizovanie riekaniek, vycitanky

Pracovno- technicka ¢innost’

modelovanie z plasteliny- ovocie a zelenina
dekoracia- strihanie, lepenie

jesenny strom- mal'ovanie, otlaCanie listov
vyroba dopravnych znaciek

vyroba ovocného Salatu

Prirodovedno- environmentalna ¢innost’

vychédzky do prirody- pozorovanie zmien, hlavné znaky jesene

vyznam a vyuzitie réznych druhov ovocia a zeleniny- prinos pre zdravie- zdravy
zivotny Styl

aktivity v prirode, ako sa spravame v prirode, vyznam prirody pre l'udi
protipoZiarna vychova- zdkaz vypalovania travy a zakladania ohiia v lesnych

porastoch

Telovychovna, Sportova ¢innost’

pohybové hry s loptou — hod a chytanie, futbal
hod loptou na ciel’
osvojovanie si pravidiel jednoduchych pohybovych hier

cvicenie v prirode



Oktober: Carovna jeseii
Spolocenskovedna ¢innost’
= Ucta k star§im- rodi¢ia, stari rodi¢ia a ja
* lesné plody- potrava pre zvierata-
» Den zdravia- zdravé a nezdravé potraviny, ochrana zdravia pred chorobami
= [udské prava pre deti-2.zasada,Deklaracia prav dietata

= Cim budem ked’ vyrastiem- povolanie
Esteticko- vychovna ¢innost’

= rozpravkova bytost- otla€anie zemiakov

= zhotovovanie z gastanov

= ukazka zdobenia z ovocia a zeleniny- ochutnavka

= Dbasen o jeseni

= dramatizicia rozpravky- O repe

* hudobné hadanky, literdrne hadanky, spievanie zndmych rémskych piesni
Pracovno-technicka ¢innost’

= vyroba Sarkanov z papiera

= obrazky z prirodného materialu

= sut'az o najkrajSie vyzdobenu tekvicu vystavka

= kolaz- papier, latka

= skladame papier-masla, harmonika, vejar

= {prava okolia Skoly
Prirodovedno- environmentalna ¢innost’

= vychadzky do prirody, pozorovanie zmien v prirode

= zber prirodného materialu- §iSky, $ipky, vetvicky, gastany

= spoznavame lie€ivé jesenné rastliny a ich vyuZitie pre ¢loveka-zdravy Zivotny §tyl

= odlet vtakov do teplych krajin — rozhovor, rozpravka

= poznavanie vtakov a stromov podla atlasu- pobyt v prirode
Telovychovna, Sportova ¢innost’

= pohybové hry, hry s nahanackou

= hry s loptou na $kolskom dvore

= vychadzka do prirody- zvladnut’ ¢lenity terén

= prva pomoc pri §portovych trazoch- predchadzat’ trazom



November: Rozpravka
Spolo¢enskovedna ¢innost’
= vyznamné dni a vyro¢ia v mesiaci
= spravne obliekanie sa v zime- ochrana zdravia
= spolo¢enské spravanie sa na verejnosti
= [udské prava pre deti- 3.zasada
= pouzivanie ¢arovnych slovi¢ok- Bambul'ka
= dramatizacia rozpravky ,, Domc¢ek*
= priprava programu na vianoc¢nu besiedku

= rozhovor-vyznam hygieny pred jedlom

Esteticko- vychovna ¢innost’
= obrazok do izbicky-lepenie
» nacvik detskej piesne
= pozeranie rozpravok
= ilustrdcia zndmej rozpravky- na papieri, na pocitaci
= (itanie rozpravok z knih, Casopisov

= praca s farebnym papierom-rozpravkova bytost’

Pracovno- technicka ¢innost’
= vyroba pexesa s rozpravkovymi bytost'ami
= rozpravkova bytost’ — kolaz
= praca so Skrupinkami-malovanie

= vyroba rozpravkového leporela

Prirodovedno- environmentalna ¢innost’
= vychadzky do prirody- zber prirodného materialu, pozorovanie zmien v prirode
» Tudové pranostiky- na Martina, na Katarinu, na Ondreja
= priprava zvierat na zimu, ukladanie na zimny spanok- ako zimuju
» poznavanie obce Klenovec- regionalna a 'udova kultira

» hry- zdravy Zivotny §tyl

Telovychovna, Sportova ¢innost’
= sutaze v telocvicni- beh, skok, hry na fit lopte, hry s loptou
= prekdzkovy beh v prirode
* hod na ciel’ vo vol'nej prirode

= kondi¢né cvicenia, vychddzky do blizkeho okolia- zvladnut’ narocnejsi terén



December: Vianoce prichadzaju
Spoloc¢enskovedna ¢innost’

= vyznamné dni a sviatky v mesiaci

* Viano¢né zvyky a tradicie- Mikulasska ¢izmicka, Vianoce u nas a vo svete
= vyznam rodiny- laska a ucta k ¢lenom rodiny

= ochrana zdravia pred irazmi pri zimnych $portoch

= viano¢né stolovanie

= Judské prava pre deti 4.zasada

= hry na rozvoj matematickych predstav

Esteticko- vychovna ¢innost’
= pochvanie viano¢nych piesni a kolied -aj v romskom jazyku
= spievanie vianoénych piesni a kolied
= nacvik programu na viano¢nu besiedku
= dramatizacia rozpravky o Rukavicke
= vyroba viano¢nych pohl'adnic pre rodinu

= ¢itanie viano¢nych rozpravok- podfarbit’ hudbou

Pracovno-technicka ¢innost’

= vyroba viano¢nych 0zdob, strihanie- snehové vlocky
= zimné vystrihovagky, zhotovenie viano¢nej dekoracie v SKD
= zhotovenie snehuliaka z r6zneho materialu- latka, vata, papier

= priprava daréekov a pozdravov pre rodinu a kamaratov

Prirodovedno-environmentalna ¢innost’
» hry v zimnej prirode- vyuzitie snehu
= starostlivost’ o vtaciky v zime- kimenie, zhotovenie kimidla
= starostlivost’ o lesné zvierata v zime- vyznam ochrany

= bezpecnost’ na chodnikoch v zimnom obdobi- pozor na klzké cesty

Telovychovna a Sportova ¢innost’
= tanec na viano¢né piesne- vyuZzit’ aj romske piesne
* hry asuataze v telocvicni
= vysliapavanie cesti¢iek v snehu- hry na snehu
* hod snehovou gulou na ciel’, zimné Sporty

= stavanie snehuliaka



Januar: Zima

Spolo¢enskovedna ¢innost’

vznik Slovenskej republiky, Statne znaky a symboly
vyznamné dni a vyrocia v mesiaci

novoro¢né predsavzatia

zazracné slovicka- Bambul'ka

nase tuzby a priania- ¢im chcem byt

Pudské prava pre deti- 5.zasada

obliekanie v zime- Moje zdravie

Esteticko- vychovna ¢innost’

pochvanie piesni so zimnou tematikou

Citanie rozpravok, recitovanie, dramatizacia, divadielko
hudobno-pohybové hry na tému zima

mal’ujeme snehuliaka

kreslenie-moj najkrajsi daréek

Pracovno- technicka éinnost’

stavanie zo snehu
modelovanie- snehuliak
stojan na pastelky-strihanie, lepenie

tvoriva dielna- aranZovanie, viazanie, lepenie

Prirodovedno- environmentalna ¢innost’

kfmenie vtakov- vychadzka do prirody- ochrana vtactva a zveri
kfmenie divych kaciek na Rimave

pozorovanie stromov — zmeny V prirode- vegetatné obdobie
chaltipka zime- praca s odpadovym materidlom — zdravy Zivotny §tyl

daréek z novin- recyklujeme

Telovychovna, Sportova ¢innost’

zimné radovanky- sankovanie, gul'ovanie
zimné Sporty- sainkovanie
hry a sutaze v telocvicni

kondi¢éné cvi¢enia v telocviéni



Februar: FaSiangy, karneval
Spolocenskovedna ¢innost’
= vyznamné dni a vyro¢ia v mesiaci
= zvyKy a tradicie na Fasiangy
= dni v tyzdni, reZim dia
= Valentin- vyznam lasky a tolerancie medzi l'ud’'mi
= didaktické hry na rozvoj slovnej zasoby
» vyznam zdravej vyzivy, pitny rezim

= Tudské prava pre deti-6.zasada

Esteticko- vychovna ¢innost’
= nacvik kratkeho tanca, hry
= prezeranie detskych Casopisov, Citanie
= spievanie I'udovych piesni
= hry so slovom-riekanky, basne, hadanky, vy¢itanky, dramatizacia rozpravky
= Kkarneval- prehliadka masiek, diskotéka
= Pracovno- technicka ¢innost’
» srdieCkova dekoracia- kombinacia textilu a papiera
= vyroba karnevalovych masiek
= zvieratkd z papierovych roliek

= skladanie papiera- vtaky- recyklacia materialu- zdravy zivotny §tyl

Prirodovedno- environmentalna ¢innost’
= pobyt v prirode- pozorujeme okolie
= ckologické hry- na zvieratka a rastliny-hra Na kvety
= Setrenie prirodnych zdrojov- vody, elektriny, papiera
= hry s kvartetom- priroda
= rieSenie situdcii v prirode- pracovné listy- zdravy Zivotny Styl

= prezeranie knih o prirode, ¢itanie

Telovychovna, Sportova ¢innost’
» hry asttaze v telocviéni
= Valentinska diskotéka
= vychadzky do prirody- pozorujeme, poctivame zvuky

= zdravotné cviky, motivované cviCenie s rickankami



Marec: Jar je tu. Mesiac knihy. Den vody.
Spolocenskovedna ¢innost’

= marec- Mesiac knihy, ¢itanie, praca s knihou- ako zaobchadzame s knihami

= navsteva obecnej kniznice v Klenovci

= prvy jarny den, hlavné znaky jari

= Den ucitel'ov- tcta k praci ucitelov- vyznam prace ucitel'ov

= ako sa spravame na poSte- navsteva posty

= Tudské prava pre deti-7.zasada

= Esteticko- vychovna ¢innost’

= farby jari- kreslenie — vyuzit’ plochu a farebnost’

= ¢itanie knih pre deti a s det'mi

= navrh obalu na knihu

= pochvanie tane¢nej hudby- piesne pre deti

= namaluj ddhu- zapusStanie farieb

Pracovno- technicka ¢innost’
= kvety z krepového papiera
= zhotovenie obalu na knihu
= zaloZzky do knihy

» dekupaz- jarny motiv- obal na kvet, osetrenie knih

Prirodovedno- environmentalna ¢innost’
= vychéadzka do jarnej prirody
* rozpravanie rozpravky ,,Nezdbudky*“- poznavanie jarnych kvetov
= ako sa spravame v prirode-,, Co videlo slnie¢ko® - PZ
= zvieratka a ich mlad’atkd- omalovanky u babi¢ky na dvore

= 7zivot pri Rimave

Telovychovna , Sportova ¢innost’

= pobyt na Skolskom dvore- hravé a sutazné popoludnie na hojdackach a v altanku
* hod loptickou na ciel
* hry podla vyberu ziakov

= beh na kratku vzdialenost’- sut'aze na luke



April: Vel’ka noc. Den zeme.
Spolo¢enskovedna ¢innost’
= vyznamné dni a vyro¢ia v mesiaci
= april-Mesiac lesov a vtactva
=  Velka noc- zvyKky a tradicie
= Deil zeme- ako si chranime zivotné prostredie
= ako sa spravam k spoluziakom

= Judské prava pre deti- 8.zasada

Esteticko-vychovna ¢innost’
= koléz-velkono¢né vajce
= velkonoc¢né verse , vinse, piesne
= vyroba plagatu ku ditu zeme
= skladanie papiera

= ¢itanie detskych knih o prirode

Pracovno- technicka ¢innost’
= velkono¢né kraslice- 0zdobovanie — mal'ovanie, nalepovanie
= velkono¢né ozdoby- strihanie, lepenie, kreslenie
» aranzovanie, vystrihovanie jarnych nametov z papiera- vencek na stenu, na dvere

= oSetrovanie a udrzba hraciek, triedenie podl'a materidlu

Prirodovedno- environmentalna ¢innost’
= kamienky- hry s prirodninami- vytvorenie obrazu
= (prava a skrasl'ovanie okolia $koly- zbieranie odpadu, zametanie
= poznavanie lie¢ivych rastlin- prinos pre l'udi- zdravy Zivotny Styl
» navrat vtacikov- rozhovor- pozorovanie na skolskom kopci

= separujeme odpad- vychadzka do prirody, zber odpadu

Telovychovna, Sportova ¢innost’
= pohybové hry v prirode- Na sochy, Na venéek, Sipovii Ruzenku
= prekazkovy beh v prirode
=  $kolky s loptou, gumou a Svihadlom

» hry asttaze v telocviéni



Maj: Mamicka moja

Spolo¢enskovedna ¢innost’

vyznamné dni a Sviatky v mesiaci

Det matiek- Moja zlatd mamina

rozhovor o navykovych latkach- pribehy zo Zivota, navyky, skodlivost’

ako sa spradvam na kultirnom podujati- v divadle, kine, na Skolskej slavnosti
Pudské prava pre deti- 9. zasada

Den bez trazu- kurz prvej pomoci

Esteticko- vychovna ¢innost’

zahrada plna kvetov- vystrihovanie, lepenie
moja mamicka- kolaz

rozkvitnuta ceres$iia- mal'ovanie

Citanie rozpravkovych knih a detskych casopisov

pocuvanie hudby, spievanie detskych piesni, tanec

Pracovno- technicka ¢innost’

dar¢ek pre mamicku- vyuzit’ rozne druhy materialu
jarné upratovanie v Skolskom klube- udrzba hraciek
skladanie z papiera- vtaciky

moja mama- kresba

strom- strihanie, lepenie, kreslenie

Prirodovedno- environmentilna ¢éinnost’

vychadzky do prirody- poznat’ zname druhy zveri a vtactva v nasej lokalite
V zdravom tele zdravy duch- rozhovor 0 zdravom Zivotnom $tyle
chranme prirodu- rozhovor, zhotovenie plagatu

podbel ako liek- poznavame lieCivé rastliny- pobyt v prirode

Telovychovna, Sportova ¢innost’

loptové a pohybové hry
nacvik orientacie v teréne
Sportové hry na luke

sportujeme a hrame sa- hod do dial’ky, loptové hry v prirode



Jun: Medzinarodny den deti. Leto.

Spolo¢enskovedna ¢innost’

vyznamné dni a Sviatky v mesiaci

MDD- sviatok vsetkych deti na svete

cez prazdniny slusnost’ nema vol'no

prevencia urazov v letnom obdobi

vyznam priatel’'stva, pomoc mladsim, ale aj slabsim kamaratom
Pudské prava pre deti- 10. zasada

zhodnotenie celého $kolského roka, ukonéenie ¢innosti v SKD

Esteticko- vychovna ¢innost’

Ide piesen dokola- spievanie a tancovanie
Vesely $aSo- krcenie a lepenie papiera
Citanie obl'ibenych detskych knih a Casopisov
moje prazdniny- Kresba

popoludnie hier a stt'azi

Pracovno- technicka éinnost’

oSetrovanie a udrzba hraciek, triedenie materialu
uteracik- navrh vzoru, otlaGanie korkom

moja tasti¢ka- vyuzivanie odpadového materialu
stavby v buduicnosti- stavba zo Sevy

darcek pre pani ucitel’ku- servitkova technika

Prirodovedno-environmentalna ¢innost’

vychadzka do blizkeho okolia-farebna priroda
prvéa pomoc- oSetrenie drobnych tirazov- predchadzajme tirazom
ekologické hry zamerané na ochranu Zivotného prostredia- zdravy zivotny §tyl

dolezitost’ dodrziavania pitného rezimu v letnom obdobi

Telovychovna, Sportova ¢innost’

loptové a pohybové hry
hry v kruhu s loptou

® Sportujeme na dvore

® nahanacky v réznych obmenach



